BusiINESSCONSULTING

Menschen bewegen Organisationen

Jutta Herold

»Unmoéglich” sagte die Tatsache. ,Versuch es” fliisterte der Traum.

Spezialisierung und Besonderheit:

=  Spezialistin fiir Training und Beratung

= Resilienztraining/Burnout-Pravention

= Work-Life-Balance

= Personlichkeitsentwicklung/Change-Begleitung
=  |nterimsmanagement-Begleitung

= Leadership-Entwicklung

= Organisationsentwicklung fur Unternehmen

= Ziel- und Zeitmanagement

Professioneller Hintergrund:

= Studium zu Wirtschafts-Ingenieur Werbewirtschaft/Werbetechnik

= Kundenberaterin und Accountmanager in Stuttgarter Werbeagentur

= Langjahrige Marketingmanagerin fir Mittelstandsunternehmen im Maschinenbau
= Freie Beraterin und Projektleiterin fur Werbeagentur

= Systemischer Coach, Heilpraktiker fiir Psychotherapie

=  Beratung und Coaching in eigener Praxis

= Business-Trainerin

Personlicher Hintergrund:

= Blickfur die Innenwelt des Menschen und der Méglichkeit, Menschen auch jenseits des Trainings als
Coach und Therapeutin zu begleiten

= Verbindung von mentalen, korperorientierten und seelischen (emotionalen) Ansatzen in Coaching

und Training

Arbeitssprachen:

= Deutsch, Englisch

www.bc-office.net



